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Ort Montag

Hdrsaal 5 : : Registrierung + Kaffee und Tee

Auld : : Willkommensworte - Univ.-Prof. Dr. Alexander Rosenkranz
Vizerektor der Medizinischen Universitat Graz

Aula : : EinfOUhrung ins Programm vom Organisationsteam

Die groBen Herausforderungen einer alternden Gesellschaft
Moderation: Markus Schosserer

Allgemeinmedizinische Perspektiven auf die Langlebigkeit
Dr. Kristina HUtter-Klepp - Allgemeinmedizinerin und Autorin

Das Oko-System Pflege und seine Chancen
Mag. Andreas Gruber - Unternehmer und Mehrfachgronder im Oko-System Pflege

Gerontologische Pravention und Bedeutung fur Healthy Longevity
Prof. Dr. Thomas Ernst Dorner - Professor fUr Gerontologie, MedUni Wien

Unterwegs zum Jungbrunnen: Uberlegungen zur ethischen Beurteilung
eines biomedizinischen Zukunftsszenarios
Priv.-Doz. Dr. Sebastian Knell - Bioethiker

Horsaal 5 : ; Mittagspause/Postersession

Biohacking-Methoden unter kritischer Betrachtung
Moderation: Pidder Jansen-Durr

Biohacking in Kardiologie und Innerer Medizin oder Biohacking mittels Wearables
Priv.-Doz. Dr. Sabine Perl - Kardiologin und
Past-Prasidentin der Osterr. Gesellschaft fUr Hypertensiologie

Die Rolle der Erndahrung in der evidenzbasierten Longevity-Medizin
Priv.-Doz. Dr. Doris Eglseer - Universitdtsassistentin und Didtologin

Einfluss des Darm-Mikrobioms auf die menschliche Gesundheit -
Evidenz und Zukunftsaussichten

Prof. Dr. Vanessa Stadlbauer-Kollner - Leiterin der Forschungseinheit
"Translationale Mikrobiommodulation”

Longevity-Medizin - Herausforderungen fur die Apotheke

Dr. Thomas Riedl - Apotheker und Autor

Horsaal 5 : ; Kaffee und Tee

Botschaften aus dem Gesundheitsmanagement
Moderation: Doruntina Bresilla

Kulturgerontologische Perspektiven auf Longevity
Prof. Dr. Ulla Kriebernegg - Kulturgerontologin und Leiterin des CIRAC, Uni Graz

30 - 17:00 From laboratory to label: The EMA and the life cycle of a medicine
Dr. Madalina Duta-Mare - Vertreterin der Europdischen Arzneimittelagentur

‘00 — 17:30 Vorausschauvende Versorgung in Graz:
Strategien der Stadt im Umgang mit dem demographischen Wandel
Dr. Eva Winter - Leiterin des Gesundheitsamtes Graz

30 — 18:00 Nah bei den Menschen: Gesundheit und Kommune
Mag. Robert Krotzer - Stadtrat fur Gesundheit und Pflege, Graz




Dienstag VA=l Ort

Gesundes Altern: Evidenzbasierte Interventionen
Moderation: Kristina HUtter-Klepp

Gesund Alt werden: Longevity und Pravention -
Moderne Impfstrategien und Evidenz fiur jede Lebensphase
Dr. Dominiqgue Moy-Wagner - Allgemeinmedizinerin

Gesund alter werden - Wie Lebensstil und Pravention unser Alter formen
Prim. Priv.-Doz. Dr. Walter Schippinger - Arztlicher Leiter der Albert Schweitzer Klinik

Fact or Fiction: Nahrungserganzungsmittel fur Longevity
Dr. Julia Moesslacher - Program Manager Clinical Pharmacy &
Stakeholder Management, PMU Salzburg

Mitochondrien als Targets neuver Anti-Aging-Interventionen
Prof. Dr. Corina Madreiter-Sokolowski - Grundlagenforscherin und Autorin

Mittagspause ; ; Horsaal 5

Wissenschaftliche Ein- und Ausblicke
Moderation: Corina Madreiter-Sokolowski

N.N.
Prof. Dr. Lenhard Rudolph - Grundlagenforscher

Havutalterung - Fakten und Fiktionen
Prof. Dr. Pidder Jansen-DUrr - Grundlagenforscher

Biomarker, um das Biologische Alter messbar zu machen -
derzeitiger Stand der Wissenschaft
Dr. Markus Schosserer - Grundlagenforscher

Novel senolytics based on lipid metabolism

restore health and physical function in old mice
Dr. Ingo Ldmmermann - CSO bei Rockfish Bio

Podiumsdiskussion: Gesund altern - Losungen, die zusammenwirken

mit geleiteter Moderation von Mag. Daniela Ettl

Ausklang und Networking ; ; Horsaal &




FOr den Austausch neuer Ideen und mdgliche

Kooperationen freuen wir uns Uber Ruckmeldungen.

longevity-medizin@medunigraz.at

+43/316/385-71948

www.longevity-medizin.at
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